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सार 

दलित अस्मिता को दलित  विमर्श  के रूप में लिलित करने का शे्रय डॉ॰ बी॰ आर॰ अंबेडकर को जाता है। इसके अंतर्गत समाज 

का वह वर्ग आता है लजसे समाज से अिर्ा कर देखा जाता रहा है। सवर्णों द्वारा दबाया अथवा कुििा र्या यह वर्ग अपने लहतो ंकी 

रक्षा के लिए तथा समाज में अपनी स्मथथलत को सुधारने के लिए उठ खडा हुआ। उसने अपना एक अिर् इलतहास तथा सालहत्य रिा। 

मराठी में शरर्णकुमार लिंबािे, लहंदी में ओमप्रकाश वाल्मीलक सरीखे लविारको ंने दलित सालहत्य के स दंयगशास्त्र को र्ढा। दलित 

लवमशग की शुरुआत मराठी सालहत्य से मानी जाती है लकंतु उसका प्रभाव लहंदी सालहत्य पर भी देखने को लमिता है। सन् १९१४ की 

महावीरप्रसाद लद्ववेदी के संपादन में लनकिी 'सरस्वती' में हीरा डोम की पहिी दलित कलवता 'अछूत की लशकायत' प्रकालशत हुई। 

इस कलवता में पहिी बार दलितो ंपर हो रहे अत्यािार को स्वयं दलितो ंद्वारा दशागया र्या। दलितो ंके संपूर्णग जीवन को उनकी 

समस्याओ ंसलहत लवस्तार से रेखांलकत करने वािी ओमप्रकाश वाल्मीलक की आत्मकथा 'जूठन' सन् १९९७ में प्रकालशत हुई। सवर्णों 

ने जूठन पर अनेको ंआरोप भी िर्ाए। इस आत्मकथा के पश्चात् अनेको ंदलित आत्मकथाएँ लिखी र्ईं। उपन्यास, कहानी लिखी 

र्ईं। यहाँ तक लक दलित रिनाकारो ंने अपना एक स दंयगशास्त्र भी बनाया। मसिन- ओमप्रकाश वाल्मीलक का 'दलित सालहत्य का 

स दंयगशास्त्र', शरर्ण कुमार लिंबािे का 'दलित सालहत्य का स दंयगशास्त्र' उनके इसी प्रयास का पररर्णाम है।  

परर य 

पे्रमचंद   की   विरे्षता   यह   है   वक   िह   िर्श   के   आवथशक   र्ोषण   के   पक्ष   को   कभी   अपनी   नजर   से   ओझल  

 नही ं  होने   देते।   आखिर   इस   र्ोषण   को   बरकरार   करने   के   वलए   ही   जो   जात - पात ,  धमश - अधमश   और  

 ऊॅच - नीच   का   तामझाम   तैयार   वकया   है।   पे्रमचंद   ने   एक   अछूत   जावत   के   पात्र   को   नायक   बनाकर  

 क्ांवतकारी   कायश   वकया ,  सूरदास   में   र्ांधी   की   छवि   उतारकर   और   भी   बड़ा   काम   वकया   और   धमश - न्याय -

 सत्य   की   लड़ाई   लड़ने   के   कारण   उसे   भारत   के   िीर - त्यार्ी   महापुरुषो ं  की   परंपरा   से   जोड़   वदया।   िह  

 अंधा   है ,  वभिारी   है ,  पर   उसकी   अंतर्दशवि   प्रबल   है।   उपन्यास   के   सभी   सिणश   पात्रा - राजा - महाराजा , 

 र्ासक ,  उद्योर्पवत   आवद   सभी   उसके   समु्मि   श्रद्धा   से   झुकते   हैं   तथा   उसकी   शे्रष्ठता   को   स्वीकार   करते  

 हैं।   उपन्यास   के   अंत   में   उसका   बवलदान   र्ांधी   के   बवलदान   से   कम   नही ं  है।1   अतः   ‘ रंर्भूवम ’   तो  

 दवलत   जावत   के   नायक   को   र्ांधी   का   प्रतीक   बनाकर   उसे   समाज   के   वर्िर   पर   स्थावपत   करती   है ,  न  

 वक   वकसी   जावत   का   अपमान   करती   है।   सूरदास   पे्रमचंद   की   महान   एिं   कालजयी   सृवि   है   और   दवलत  

 जावत   के   वलए   तो   िह   र्ौरि   का   कें द्र   है।   भारतीय   समाज   में   व्याप्त   िणश - व्यिस्था ,  जावत ,  असृ्पश्यता  

 र्ोषण ,  दमन ,  उत्पीडन   के   खिलाफ   संघषश   की   लंबी   प्रवक्या   रही   है।   प्राचीन   समय   से   लेकर   आज   तक  

 अन्याय   और   िचशस्व   के   विरूद्ध   सामावजक   पररितशन   के   वलए   धावमशक ,  सामावजक ,  सांसृ्कवतक   और  

 राजनीवतक   आंदोलन   चलते   रहते   हैं।   समय   और   काल   पररिेर्   के   अपने   दबािो ं  के   फलस्वरूप   यह  

 आंदोलन   तीव्रता   और   ठहराि   से   रु्जरते   हुए   नया   आकार   पाता   रहा   है।   सामावजक   पररितशनो ं  की   प्रवक्या  

 को   अग्रसर   करते   हुए   तथा   तमाम   आयामो ं  से   रु्जरते   हुए   दवलत   िणश - व्यिस्था   के   बस   एक   सर्क्त  

 आंदोलन   और   ग़़़़़भीर   वचंतन   है।1 

अंगे्रजो ं  के   भारत   पर   आवधपत्य   ने   भारतीयो ं  के   प्रमोद   और   जड़ता   को   तोड़   वदया।   उन्ोनें   रु्लामी   की  

 छटपटाहट   को   अनुभि   वकया   और   देर्   को   आजाद   कराने   के   वलए   करिट   बदली।   पररणाम   स्वरूप  

 जीिन   संघषश   बढ़ा   और   साथ   ही   साथ   जातीय   जीिन   की   भी   जारृ्वत   हुई।   भारतिासी   संर्वठत   होकर  

 स्वतंत्रता   संग्राम   में   कूद   पड़े।   तभी   से   निजार्रण   की   रु्रुआत   हुई   मानी   जाती   हे।   सही   मायने   मे  

 1857   के   र्दर   के   बाद   ही   भारत   में   निजार्रण   की   रु्रुआत   हुई।   भारतिावसयो ं  में   निजारृ्वत   का  

 संचय   होने   के   बािजूद   कई   पररितशन   आए।   यह   पररितशन   वकन्ी ं  एक   के्षत्र   में   नही ं  बखि   समाज   के  

 हर   के्षत्र   में   आया ,  चाहे   िह   के्षत्र   धावमशक ,  राजनैवतक   या   वफर   सामावजक   ही   क्ो ं  न   हो।2 
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‘ दवलत ’  में   असृ्पश्य   जावतयां   तो   थी   ही ं,  पर   उसमें   िे   सब   नीच   जावतयां   भी   थी ं  जो   जुलाहा ,  धोबी ,  

 दवलत ,  र्ड़ररया ,  महरी ,  सपेरा ,  माली ,  मदारी ,  भुनर्ी ,  पासी ,  कंजड़   आवद   जावतयो ं  के   रूप   में   जानी  

 जातीथी।ं   ‘ दवलत ’  का   अथश   है -  जो   जीिन   में   जावत ,  धमश ,  अथश ,  व्यिसाय   आवद   सभी   र्दवि   से   दवलत   है ,  

 वपछड़ा   है ,  दवमत   है ,  वनरक्षर   और   वनधशन   है   तथा   उच्च   िणों   की   सेिा   वजसका   धमश   है ,  जो   रू्द्र   जावत -

 िर्शसखम्मवलत   वकया   जाता   है।   इस   दवलत   समाज   की   जारृ्वत   एिं   उत्थान   के   वलए   दवलत   लेिक   सावहत्यकी  

 रचना   कर   रहे   हैं ,  अपने   अनुभूत   सत्यो ं  को   रचना   में   बड़ी   यथाथशता   के   साथ   उद्घावटत   कर   रहे   हैं , 

 और   कुछ   रै्र   दवलत   लेिक   परानुभूवत   के   आधार   पर   ही   सही ,  दवलत - यातना   का   एक   नई   र्दवि   से  

 वचत्राण   कर   रहे   हैं   तो   इससे   दवलत - विमर्श   को   र्खक्त   एिं   व्यापकता   वमलेर्ी   और   जावतिाद   की   कू्रताओ ं 

 तथा   दमन - र्ोषण   के   कुछ   नए   चेहरे   भी   सामने   आएंरे्।   दवलत   लेिक   यवद   जावतिाद   करना   चाहते   हैं  

 तो   रै्र   दवलत   लेिको ं  के   बवहष्कार   एिं   उपेक्षा   से   उनके   लक्ष्य   की   वसखद्ध   में   कमजोरी   आएर्ी   तथा  

 दवलत   सावहत्य   के   प्रवत   रं्का   उत्पन्न   होर्ी।   रै्र - दवलत   लेिको ं  कासावहत्य - पे्रमचंद   और   वनराला   का  

 सावहत्य ,  दवलत - विमर्श   को   पूणश   बनाता   है   तथा   ‘ विज   सावहत्य ’  तथा   ‘ दवलत   सावहत्य ’  के   विभाजन   को  

 सावहत्य   की   मूल   आत्मा   के   विरुद्ध   मानता   है।   दवलत - विमर्श   में   ‘ स्वानुभूवत ’  एिं   ‘ परानुभूवत ’  की   दो  

 आंिें   हैं ,  दो   अनुभूवतयां   हैं   जो   दवलत - विमर्श   में   एकाकार   हो   जातीहैं   और   उसे   ठोस   एिं   समग्र   रूप  

 प्रदान   करती   हैं।3 

आवथशक   के्षत्र   के   अन्तर्शत   िेती   में   सुधार   हुआ।   जो   पहले   हल   एिं   अन्य   उपकरणो ं  से   िेती   होती   थी  

 िहााँ   आज   नये   उपकरणो ं  एिं   पद्धवतयो ं  का   इसे्तमाल   होने   लर्ा   है ,  आधुवनक   िाहन   व्यिहार   का   विकास  

 हुआ।   रेले्व   बस   व्यिहार   आवद   की   रु्रुआत   हो   र्ई।   वजससे   उद्योर्   धंधे   को   काफी   फायदा   हुआ   और  

 माल   का   आयात -  वनयाशत   होने   लर्ा।   आधुवनक   उद्योर्ो ं  का   विकास   होने   लर्ा।   िाहन   व्यिहार   तथा   संदेर्  

 व्यिहार   ने   आधुवनक   उद्योर्ो ं  के   विकास   में   काफी   योर्दान   वकया।   वजसकी   िजह   से   आवथशक   के्षत्र   में  

 प्रर्वत   हुई।   उसमें   पे्रस   तथा   पत्र   व्यिहार ,  डाक ,  तार   और   टेलीफोन   ने   ‘ सोने   में   सुहार्ा ’  का   कायश  

 वकया। सामावजक   के्षत्र   में   लोर्ो ं  में   जारृ्वत   लाने   के   वलए   कई   संस्थाओ ं  की   स्थापना   हुई   जैसे   ब्रह्मसमाज , 

 आयश   समाज ,  रामकृष्ण - वमर्न ,  वथयोसॉवफकल   सोसायटी ,  िेद   समाज   आवद   मुख्य   हैं।   वजन्ोनें   समाज   में  

 चल   रही   कुरीवतयो ं  जैसे   वक   सती   प्रथा ,  बाल - वििाह ,  बालकी   को   दूध   पीती   करने   का   ररिाज ,  विधिा -

 वििाह ,  ऊंच - नीच   के   भेद - भाि ,  नारी   स्वतंत्रता ,  नारी - अवधकार ,  नारी - वर्क्षा ,  नारी   उद्धार   का   विरोध  

 आवद   समाज   की   संकीणशताओ ं  का   विरोध ,  परम्परािावदता   का   विरोध   आवद   समाज   की   अनेक   कुरीवतयो ं  का  

 विरोध   करके   समाज   में   सुधार   लाने   का   प्रयास   वकया   र्या   वजसके   पररणाम   स्वरूप   निजार्रण   का   फैलाि  

 हुआ।2 

नि ार-निमर्श 

धावमशक   के्षत्र   में   कई   पररितशन   आए   जैसे   एकेश्वरिाद   का   प्रवतपादन   और   बहुदेििाद   का   िण्डन ,  मूवतशपूजा  

 और   बालप्रथा   का   विरोध ,  परम्पराओ ं  के   अन्धानुकरण   का   विरोध ,  धावमशक   सवहषु्णता   का   प्रवतपादन   आवद।  

 इसकी   िजह   से   लोर्ो ं  की   सोच   में   पररचतशन   आया।   छुआछूत   जैसा   अब   कुछ   समाज   में   नही ं  रहा।  

 लोर्ो ं  की   सोच   में   यह   पररितशन   निजार्रण   की   देन   है। इस   के्षत्र   में   कई   पररितशन   आए   जैसे   सेना   का  

 आधुवनकीकरण   हुआ ,  िही   िटी   तंत्र   की   पुनः   व्यिस्था   की   र्ई।   निजार्रण   की   िजह   से   भारत   को  

 आजादी   प्राप्त   हो   सकी। रै्क्षवणक   के्षत्र   में   भी   निजार्रण   की   िजह   से   पररितशन   आया   जैसे   स्त्री   वर्क्षा  

 की   रु्रुआत   होना ,  विदेर्   में   पढ़ाई   करने   के   उदे्दश्य   से   लोर्ो ं  का   जाना ,  वर्क्षण   की   तरफ   लोरं्ो ं  का  

 जार्रूक   होना   आवद।   निजार्रण   ने   देर्   के   हरेक   कोने   में   लोर्ो ं  की   सोच   में   र्हरा   प्रभाि   डाला   और  

 लोर्ो ं  की   सोच   में   पररितशन   भी   आया। 4  सावहत्य   भी   इस   पररितशन   से   अछूता   नही ं  रहा।   जहााँ   पहले  

 शंृ्रर्ाररकता ,  भोर् ,  विलास   के   पदो ं  के   माध्यम   से   सावहत्य   की   रचना   की   जाती   थी ,  िहााँ   1857   के   र्दर  

 के   बाद   निजार्रण   की   रु्रुआत   होने   पर   ही   भारतेन्दु   का   आर्मन   हुआ ,  वजन्ोनें   ‘ नरेर्   युर् ’  का   अन्त  

 करके   ‘ जनयुर् ’  की   रु्रुआत   की।   उनकी   ‘ भारत   दुदशर्ा ’  निीन   युर्ीन   भारत   को   लेकर   चलती   थी   और  

 तभी   से   वहन्दी   सावहत्य   में   निजार्रण   देिने   को   वमलता   है।   ब्रजभाषा   तथा   अिधी   को   छोड़कर   सावहत्य  

 अब   िड़ीबोली   में   वलिा   जाने   लर्ा   जो   अब   जनभाषा   बन   चुकी   थी।   निजार्रण   की   िजह   से   यह  

 पररितशन   मुमकीन   हुआ   और   यह   पररितशन   वहन्दी   सावहत्य   का   सबसे   बडा़़   एिं   महत्वपूणश   पररितशन   है  

 क्ोवक   यही   भाषा   जनभाषा   होने   की   िजह   से   अब   सावहत्य   को   आम्   जनता   भी   आसानी   से   पढ़   सकने  

 लर्ी   एिं   लेिको ं  के   संदेर्   एिं   उदे्दश्य   को   अच्छी   तरह   से   आत्मसात   करने   लर्ी।   आजादी   प्राप्त   करने  
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 में   यह   बहुत   बड़ी   जरूरत   भी   थी   वक   लोर्   देर्   में   हो   रहे   कायों   को   समझे   और   उसमें   भार्   लें , 

 वजसे   सावहत्यकारो ं  ि   लेिको ं  ने   अपनी   रचनाओ ं  के   माध्यम   से   पूरा   वकया।3   पे्रमचंद   ने   सावहत्य   में   प्रिेर्  

 लर्भर्   उसी   समय   वकया   जब   राजनीवत   में   र्ांधीजी   ने   प्रिेर्   वकया   था।5   पे्रमचन्द   को   आदशर्ोनु्मि  

 यथाथशिादी   कथाकार ,  र्ााँधीिादी ,  समाज   सुधारक   आवद   कहकर   यही   प्रकट   वकया   जाता   है   वक   िे   र्ांधीिाद  

 से   प्रभावित   होकर   और   उनके   वसद्धांतो ं  के   अनुसार   रचना   करने   िाले   कथाकार   थे।   र्ााँधीजी   से   प्रभावित  

 होकर   उन्ोनें   कई   रािर पे्रम   संबंवधत   कहॉवनयााँ   वलिी   हैं  -  वजसमें   सांसररक   पे्रम   और   देर् - पे्रम ,  आल्हा ,  यह  

 मेरी   मातृभूवम   है ,  मृतु्य   के   पीछे ,  सुहार्   की   साड़ी ,  राजभक्त ,  जुलूस ,  पत्नी   से   पवत ,  र्राब   की   दुकान , 

 आहुवत ,  जेल ,  आवद   मुख्य   है।   पे्रमचंद   ने   समाज   के   हरेक   पहलू   को   लेकर   कहानी   की   रचना   की   है  

 तथा   उन्ोनें   अपनी   कहावनयो ं  के   माध्यम   से   लोर्ो ं  को   समाज   के   कुरीवत -  ररिाज ,  तथा   जीिन   की   कठोर  

 िास्तविकता ,  महाजनो ं  के   वनष्ठुर   पंजो ं  से   मुखक्त   की   छटपटाहट   के   वलए   वकसानो ं  का   विद्रोह ,  नौकरी  

 पेर्ा ,  मध्यम   िर्श   का   अल्पिेतन ,  अंध   संस्कार ,  अछूतो ं  की   दररद्रता - ताड़ना ,  क्ांवतकारी   देर्भक्तो ं  का  

 उबलता   आक्ोर् ,  मानिीय   विश्वासो ं  के   विरुद्ध   धमश   के   नाम   पर   ढोरं् ,  न्याय   के   नाम   पर   नीवत   कुर्ल  

 घूसिोर ,  विचारको ं  के   कुचक् ,  विदेर्ी   र्ासन   के   दोष   आवद   सभी   प्रकार   को   उजार्र   वकया   है।   इन्ी ं 

 समस्याओ ं  के   आधार   पर   उन्ोनें   लोर्ो ं  में   नये   युर्   के   विचारो ं  को   भी   प्रवतपावदत   वकया   है   तावक   अपना  

 देर्   तथा   देर्िासी   पुरानी   रूवढ़यो ं  से   मुक्त   होकर   नये   भारत   का   वनरूपण   एक   जुट   होकर   कर   सके।4 

पररणाम 

सवदयो ं  से   वजसे   सावहत्य   और   समाज   में   हावर्ए   पर   फें क   वदया   र्या   था।   वजसे   रु्द्ध ,  हररजन ,  अिणश , 

 पंचम ,  अवतरू्द्र   आवद   नामो ं  से   विवहत   करके   दया   का   पात्र   बना   वदया   र्या   था ,  िही   आज   प्रिर  

 आत्मबोध   के   साथ   इन   सारी   र्ब्दािवलयो ं  को   ठुकराकर   स्वयं   ‘ दवलत ’  के   रूप   में   अपनी   अखिता   का  

 बोध   करा   रहा   है।   प्रख्यात   मराठी   दवलत   सावहत्यकार   र्रण   कुमार   वलंबाले   के   र्ब्दो ं  में ,  ‘ दवलत   को  

 ‘ दया ’  से   घृणा   है ,  उस   दया   और   सहानुभूती   नही ं  ‘ अवधकार   चावहए।   ‘ दवलत ’  र्ब्द   और   ’ दवलत  

 सावहत्य ’  अपनी   अथशिक्ता ,  व्यापकता ,  साथशकता   तथा   अखितार्त   बोध   के   रूप   में   आज   वििज्जनो ं  के  

 मध्य   सावहखत्यक   विमषश   के   विषय   बने   हुए   हैं।   अतः   ‘ दवलत   का   आर्य ’  व्यापक   र्दवि   और   बहस   की  

 मााँर्   करता   है।   दवलत   र्ब्द   के   अन्दर   कुचले   र्ए ,  दबाए   र्ए   जनो ं  की   जीिन   कहानी   उतनी   ही  

 पुरानी   है ,  वजतनी   भारतीय   वहंदू   संसृ्कवत   पुरातन   है।   चातुिशण्य   व्यिस्था   भारतीय   संसृ्कवत   की   अपनी   एक  

 विवचत्र   विरे्षता   है।   ब्राह्मण ,  क्षवत्रय ,  िैश्य   और   रू्द्र   इन   चारो ं  िणों   पर   आधाररत   चातुिशण्य - व्यिस्था  

 ऋगै्ववदक   कल   से   लेकर   अद्यतन   जावतयो ं  की   शे्रष्ठता - क्म   में   विद्यमान   है।   इन   चारो ं  िणों   मं   रू्द्र  

 सबसे   नीचे   आता   है ,  वजसका   कतशव्य   तीनो ं  िणों   की   सेिा   करना   बताया   र्या   है।6 

लर्भर्   200   ई 0   पू 0   से   200   ई 0   सन्   के   बीच   रू्द्रो ं  की   खस्थत   का   ज्ञान   मनु   के   विवध   गं्रथ  

 ‘ मनुिृवत ’  से   होता   है।   मनु   ने   अपने   गं्रथ   में   रू्द्रो ं  के   प्रवत   घोर   अमानिीयता   का   पररचय   वदया   है।5 

प्राचीनकाल   में   रू्द्रो ं  की   खस्थवत   नर्ण्य   और   उनका   जीिन   वनरथशक   था।   उस   समय   रू्द्रो ं  के   जीिन   का  

 एक   ही   लक्ष्य   था   दास्य   भाि   से   ब्राह्मण   की   सेिा   करना।   रू्द्रो ं  की   खस्थवत   का   जायजा   लेते   हुए  

 इवतहासकार   रामर्रण   र्माश   ‘ रू्द्रो ं  का   प्राचीन   इवतहास ’  में   वलिते   हैं   वक   उस   समय   रू्द्रो ं  की   दर्ा  

 और   िराब   हो   र्ई   थी। 

मौयशकालीन   रचना   ‘ कौवटल्य   का   अथशर्ास्त्र ’  में   कौवटल्य   ने   विवहत   वकया   है   वक   जब   कोई   रू्द्र   अपने  

 को   ब्राह्मण   कहे ,  देिताओ ं  की   संपवि   चुराए   या   राजा   का   बैरी   हो   तो ,  विरै्ली   दिाओ ं  का   प्रयोर्  

 करके   उसकी   आाँिें   नि   कर   दी   जाएं   या   उससे   आठ   सौ   पठ   जुमाशना   िसूला   जाए।   कौवटल्य   का  

 अथशर्ास्त्र   सः   आर   श्याम   र्ास्त्री ,  वितीय   संस्करण ,  मैसूर , 1924, 10-10 

व्याख्याताकारो ं  के   अनुसार   माना   जाता   है   वक   चातुिशण्यश   व्यिस्था   रु्ण ,  कमश   एिं   स्वभाि   के   आधार   पर  

 वनधाशररत   होती   थी ,  वजसमें   ऊाँ च - नीच ,  उिम - अद्यम ,  सृ्पश्य - असृ्पश्य   ऐसी   संकीणशताओ ं  के   वलए   स्थान  

 नही ं  था ,  कमश   के   आधार   पर   ही   व्यखक्त   अपने   िणश   का   वनधाशरण   और   पररितशन   कर   सकता   था।   परनु्त  

 उिर   िैवदक   काल   आते - आते   यह   िणशव्यिस्था   जन्म   पर   आधाररत   होकर   जावत   के   रूप   में   पररिवतशत  

 हो   र्ई।   इस   प्रकार   चार   िणश ,  चार   जावत   में   बंट   र्ए   और   इन्ी ं  से   हजारो ं  जावतयां - प्रजावतयां   बन  

 र्ई।7 

महात्मा   र्ांधी   िारा   वदया   र्या   ‘ हररजन ’  र्ब्द   का   विरोध   इस   िर्श   िारा   वनम्नवलखित   तकों   के   आधार   पर  

 वकया   र्या :- 
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• हररजन   र्ब्द   में   दया   का   भाि   वनहीत   है।6 

• मंवदरो ं  में   देिदावसयो ं  िारा   जवनत   संतानो ं  को   भी   हररजन   नाम   वदया   र्या ,  वजनकी   सामावजक   पहचान  

 हरामी   की   थी। 

• नामकरण   करने   िाले   स्वयं   को   हररजन   क्ो ं  नही ं  बताते।   क्ा   िे   स्वयं   हररजन   नही ं  है। 

• हररजन   र्ब्द   में   हीनता   का   भाि   वनहीत   है। 

सन्   1991   में   उ . प्र .   और   म . प्र .   सरकारो ं  िारा   और   बाद   में   केन्द्र   सरकार  ( चंद्ररे्िर )  सरकार   िारा  

 ‘ हररजन ’  र्ब्द   को   प्रर्ासवनक ,  सामावजक   एिं   व्यिहाररक   स्तर   पर   प्रयोर्   न   करके   यह   अध्यादेर्   जारी  

 वकया   र्या   वक   उन   लोर्ो ं  को   यह   नामकरण   पसंद   नही   आया।   लेवकन   सरकार   ने   हररजन   के   स्थान   पर  

 अनुसूवचत   जावत   को   र्ासकीय   कायों   के   वलए   उवचत   माना ,  जबवक   दवलत   र्ब्द   अपनी   पहचान   बना   चुका  

 था।8 

इक्कीसिी ं  र्ताब्दी   के   आरंभ   के   पूिाश   पर   समय   में   वहन्दी   सावहत्य   में   दवलत - चेतना / दवलत   आंदोलन  

 परएक   मजबूत   आंदोलन   के   रूप   में   उभरा   और   विकवसत   हुआ।   वहन्दी   की   कुछ   पवत्रकाओ ं  ने   स्त्री -

 विमर्श   के   साथदवलत - चेतना / दवलत   आंदोलन   को   प्रमुि   स्थान   वदया   तथा   अन्य   वहन्दी   पत्रा - पवत्रकाओ ं  ने  

 भी   दवलत - चेतना / दवलत   आंदोलन   पर   बहसकरके   इसे   और   भी   व्यापक   बनाने   का   प्रयत्न   वकया।  

 इक्कीसिी ं  र्ताब्दी   के   आरंवभक   िषों   में   दवलतलेिको ं  िारा   पे्रमचंद   के   विख्यात   महाकाव्यात्मक   उपन्यास  

 ‘ रंर्भूवम ’  को   सािशजवनक   रूप   से   जलानेतथा   उन्ें   दवलत - विरोधी   लेिक   बताने   की   घटना   ने   दवलत -

 विमर्श   को   सावहत्य   के   कें द्र   में   लाकरस्थावपत   कर   वदया7 

पे्रमचंद   को   दवलत - विरोध   के   कें द्र   में   लाने   से   वहन्दी - संसार   में   बड़ीव्यापक   प्रवतवक्या   हुई   और   पे्रमचंद   के  

 पक्ष - विपक्ष   दोनो ं  में   पत्रा - पवत्रकाओ ं  में   लेि   छपने   लरे्   तथादवलत   लेिको ं  की   आत्मकथाएं ,  दवलत  

 कहानी - संग्रह ,  पे्रमचंद   की   दवलत - कहावनयो ं  के   संकलन   तथादवलत   सावहत्य   पर   महत्त्वपूणश   आलोचनात्मक  

 पुस्तको ं  के   प्रकार्न   का   दौर   रु्रू   हुआ। 

भारत   में   र्ताखब्दयो ं  से   अनेक   पररितशन   आये।   पहले   जब   भारत   में   आयों   का   र्ासन   था   तब   प्रजा  

 धावमशक ,  सामावजक ,  आवथशक   एिं   राजनीवतक   रूप   से   समृद्ध   थी   लेवकन   मुखिमो ं  ने   जब   भारत   पर  

 चढ़ाई   की   तब   भारत   में   राजनैवतक ,  धावमशक ,  आवथशक   और   सामावजक   रूप   से   अंधकार   फैल   र्या   था।  

 राजनैवतक   पराधीनता   ने   भारतिावसयो ं  को   दुबशलता ,  दररद्रता ,  हीन - भािना   और   अन्य   विकारो ं  से   ग्रस्त   कर  

 रिा   था।   पाश्चात्य   संसृ्कवत   तथा   सभ्यता   के   साथ   हुआ   यह   साक्षात्कार   भारतीय   समाज   के   वलए   एक  

 दुभाशग्यपूणश   घटना   थी।9   कुछ   सौ   साल   पहले   मुर्लो ं  का   आर्मन   हुआ   था ,  पर   िह   लर्भर्   आत्मसात  

 हो   चुका   था।   िे   यहााँ   लूटने   आये   थे ,  लेवकन   िे   लुटेरे   से   धीरे - धीरे   र्ासक   बन   र्ये   और   बाद   में  

 यही ं  के   होकर   रह   र्ये।8 

इसी   सन्दभश   में   भिानीलाल   भारतीय   का   मत   है   वक -   ‘‘ विदेर्ी   र्ासन   से   उत्पन्न   भाि   ने   भारत   के  

 विर्ाल   वहन्दू   समाज   के   धावमशक   आध्याखत्मक   तथा   नैवतक   मूल्यो ं  को   अपूरणीय   क्षवत   पहुाँचाई   थी।  

 सहस्राखब्दयो ं  पूिश   के   िैवदक   औपवनषवदक   तथा   रामायण   एिं   महाभारतकालीन   समाज   में   लोर्ो ं  की   इहलोक  

 एिं   परलोक   के   प्रवत   जो   स्वस्थ   र्दवि   थी   िह   तो   अतीत   की   िसु्त   हो   ही   र्ई   थी ,  मौयश   और  

 रु्प्तयुर्ीन   समृखद्ध   तथा   िैभि   तत्कालीन   लोर्ो ं  की   कलात्मक   अवभरुवच ,  सावहत्य ,  संर्ीत ,  काव्य   तथा  

 स्थापत्य   के   के्षत्र   की   बढ़ती   उपलखियााँ   भी   इवतहास   की   कहावनयॉं   बनकर   रह   र्ई।   उस   युर्   में   बृहिर  

 भारत   का   जैसा   मानवचत्र   उभरकर   आया   और   पूिश   के   समुद्रपारीय   देर्ो ं  पर   भारत   की   सांसृ्कवतक   विजय  

 ने   जैसी   छाप   छोड़ी   िह   सब   अतीत   की   िसु्त   बन   र्ई   थी।   धमश   समाज   तथा   देर्   के   सामान्य  

 जनजीिन   पर   पराधीनता   की   काली   घटाओ ं  ने   आपवि ,,  विपवि ,  र्ोषण   और   अवभर्ापो ं  की   जैसी   उपल  

 िृवि   की ,  उससे   लोर्ो ं  के   दुि   और   कि   बढ़े। ’’10 

इस   समय   लोर्   आवथशक   रूप   से   इतने   पराधीन   हो   र्ये   थे   वक   र्रीब   और   र्रीब   होने   लरे्   थे   और  

 वकसान   मजदूर   बनने   लरे्   थे।   रृ्ह   उद्योर् ,  कुटीर   उद्योर् ,  िेती   आवद   नि   हो   र्ये   थे।   अंगे्रजो ं  का  

 जुल्म   वदन - प्रवतवदन   बढ़ने   लर्ा   था।   राज   तो   अंगे्रजो ं  ने   पहले   ही   ले   वलया   था   बाद   में   उन   लोर्ो ं  ने  

 व्यापार   में   भी   अपनी   मनमानी   चलाई।   पररणाम   स्वरूप   भारतीय   जनता   र्रीब   बनती   र्ई   और   अंगे्रज  

 और   धनिान   बनते   र्ये।   आवथशक ,  राजनैवतक   रूप   से   तो   हम   ित्म   हो   ही   र्ये   थे   लेवकन   धावमशक   रूप  

 से   भी   हमारे   धमशरु्रुओ ं  ने   भारतीय   संसृ्कवत   की   जड़   को   िोिला   कर   वदया   था।9 

‘‘ भारत   के   लोर्   यह   जानते   थे   वक   उनका   पतन   क्ो ं  हो   सकता   है।   साक्षरता   वििेक   की   रचना   में  

 सहावयका   हो   सकती   है   वकंतु   वनरक्षर   भी   वििेकर्ील   हो   सकता   है   और   उसका   वििेक   अवधक   प्रभािपूणश  

 और   प्रभािर्ाली   हो   सकता   है ,  लोर्   साक्षर   भले   ही   न   हो ं  पर   सदा   से   वििेकी   रहे   हैं   और   मूल्यो ं  का  
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 ममश   समझते   हैं।   केिल   आवथशक   और   काम   जर्त   के   मूल्य   उनके   वनयामक   नही ं  रहे   हैं   अवपतु   िे   इनका  

 संचालन   भी   धमश   और   मुखक्त   की   र्दवि   से   करते   हैं।   पुरुषाथश   चतुिय   का   योर्   ही   भारत   की   कमशभूवम  

 की   पीवठका   का   आधार   सं्तभ   है।   तब   तक   वसखद्ध   की   पररकल्पना   भारत   की   मनीषा   नही ं  कर   सकती  

 जब   तक   की   इन   चारो ं  की   यौवर्क   उत्पवि   से   जीिन   का   संचालन   न   हो।   फूट ,  परस्पर   िेष ,  घृणा , 

 सिा   का   लोभ ,  ज्ञान ,  विज्ञान   की   कमी   भारत   के   पराभि   का   कारण   बनी   थी   और   उन्ोनें   ऐसी   प्रथाओ ं 

 को   जन्म   वदया   था   वजनके   कारण   देर्   पराभूत   हुआ   था।   इनके   ममश   के   अंतर   तक   भारत   की   म़़ नीषा  

 पहुाँच   चुकी   थी   और   यह   देर्   अपने   इन   मूल्यो ं  की   स्थापना   के   वलए   व्याकुल   था   वजनके   कारण   यह  

 मुक्त   और   विराट   रहा   है।   सन्   1857   के   विप्लि   ने   उन   मूल्यो ं  की   पुनस्थाशपना   के   वलए   रािर ीय   मंच   की  

 नीिं   रिी।10 

‘ निजार्रण ’  वजसका   दूसरा   नाम   ‘ पुनजाशर्रण ’  है।   इटली ,  फ्ांस   और   यूरोप   में   इसे   ‘ ररनेसांस ’  कहते   हैं।  

 यूरोप   में   इसकी   रु्रुआत   13   िी ं  14   िी ं  र्ताब्दी   में   हो   र्ई   थी।   जब   हमारे   देर्   में   ‘ लोकजार्रण ’ 

 हुआ   था।   ‘ निजार्रण ’  की   रु्रुआत   1857   के   युद्ध   के   बाद   हुई।   िह   19 िी ं  सदी   थी।   14   िी ं  सदी  

 में   लोर्ो ं  ने   एक   बार   भखक्त   आंदोलन   के   माध्यम   से   जारृ्वत   वमल   चुकी   थी।   इसवलए   19   िी ं  सदी   में  

 जब   राजनैवतक   क्ाखन्त   के   माध्यम   से   लोर्ो ं  में   जारृ्तता   सुसुप्त   हो   चुकी   थी   िह   वफर   से   जार्   उठी।  

 इसवलए   इसे   निजार्रण   काल   या   पुनजाशर्रण   काल   कहा   र्या।   मध्यकाल   जो   अपने   अिरोध ,  जड़ता   और  

 रूवढ़िावदता   के   कारण   खस्थर   और   एकरस   हो   चुका   था ,  िह   एक   विवर्ि   ऐवतहावसक   प्रवक्या ,  जो  

 1857   के   विप्लि   से   उत्पन्न   हुई   निजार्रण   की   प्रवक्या   है   उसने   उसे   पुनः   र्त्यात्मक   बनाया।   इसी   के  

 साथ   ही   आधुवनक   काल   का   प्रारम्भ   माना   जाता   है।   डॉनरे्न्द्र   ने   अपने   वहन्दी   सावहत्य   के   इवतहास   में  

 ‘ आधुवनक ’  र्ब्द   के   दो   अथश   बताए   हैं। ”   मध्यकाल   से   वभन्नता   और   निीन   इहलौवकक   र्दविकोण ”  63  

 यानी   वक   आधुवनक   काल   में   मध्यकाल   से   वभन्न   प्रिृवियााँ   थी।ं   यहॉं   लोर्ो ं  में   जारृ्वत   का   संचय   हुआ  

 था।   दार्शवनक   वचन्तको ं  तथा   धावमशक   व्यख्याताओ ं  का   आविभाशि   हुआ।   इस   काल   में   पाश्चात्य   संसृ्कवत   का  

 एक   बड़ा   उत्साह   पूरे   भारत   में   फैल   र्या।   अंगे्रजाी   वर्क्षण   का   प्रचार   होने   लर्ा ,  इसी   समय  

 ‘ मर्ीनयुर् ’  का   आरम्भ   हुआ।   अंगे्रजो ं  ने   अपनी   सहूवलयतो ं  के   वलए   और   अपनी   उत्पादन   क्षमता   बढ़ाने  

 के   वलए   कई   नई   मर्ीनो ं  की   स्थापना   करिानो ं  में   की।   इसी   युर्   में   पे्रस ,  डाक ,  टेलीफोन ,  टेलीग्राफ  

 की   रु्रुआत   हुई।   रेलिे ,  बस ,  मोटर   की   रु्रुआत   हुई   इसी   समय   में   राजाराम   मोहनराय   ,  स्वामी  

 दयानंद   आवद   समाज   सुधारको ं  ने   भारतीय   समाज   की   कुरीवतयो ं  जैसे   सतीप्रथा ,  बालवििाह   आवद   को   दूर  

 करने   का   बीड़ा   उठाया   और   वर्क्षा   आवद   को   आरे्   बढ़ाने   का   प्रयत्न   वकया।   हमारा   देर्   इस   समय  

 तक   पूरा   जारृ्त   हो   र्या   था   इसवलए   िे   स्वतंत्रता   के   के्षत्र   में   आरे्   बढ़   रहा   था।   पूरे   देर्   को   इस  

 स्वतंत्रता   के   वलए   एक   जुट   करना   जरूरी   था   इसवलए   भारतीयो ं  ने   अंगे्रजी   मर्ीनो ं  का   फायदा   उठाया  

 और   हर   एक   के्षत्र   की   जन   भाषाओ ं  में   लोर्ो ं  के   समाचार   पत्र   िारा   संदेर्   भेजने   लरे्।   इसी   समय  

 हमारे   सावहत्यकार   अपने   सावहत्य   के   माध्यम   से   लोर्ो   में   जारृ्वत   लाने   की   कोवर्र्   करने   लरे्।   इसी  

 जारृ्वत   की   िजह   से   हमारे   देर्   को   आजादी   वमली।8 

‘ निजारृ्वत ’  के   आविभािश   से   देर्   के   हरेक   के्षत्र   में   पररितशन   आने   लर्ा ,  वजसकी   चचाश   हम   ऊपर   कर  

 आए   है।   इस   पररितशन   के   साथ   समाज   के   लोर्ो ं  और   उनकी   सोच   में   भी   पररितशन   आया।   वजसने  

 मध्यकाल   की   रूवढ़   चुस्तता   को   ित्म   करके   आधुवनकता   को   जन्म   वदया।   अथाशत्   हम   यह   कह   सकते   हैं  

 वक   निजारृ्वत   या   निजार्रण   या   पुनजाशर्रण   ही   आधुवनक   काल   का   जन्म   दाता   है।   सावहत्य   समाज   का  

 दपशण   है   इसवलए   समाज   में   होने   िाले   हर   पररितशन   की   असर   सावहत्य   में   जरूर   होती   है।   पाश्चात्य  

 संसृ्कवत   के   मेल ,  विविध   मर्ीनो ं  की   उपलखि   तथा   हमारे   देर्   की   सामावजक ,  धावमशक ,  राजनैवतक   एिं  

 आवथशक   पररखस्थवत   के   कारण   वहन्दी   सावहत्य   में   अनेक   विधाओ ं  का   जन्म   हुआ।6 

निष्कर्श 

भारत   की   स्वतंत्राता   के   बाद   देर्   के   दवलत   समाज   में   क्ांवतकारी   पररितशन   आया -  स्वतंत्राता ,   वर्क्षा , 

 आरक्षण ,  संिैधावनक   संरक्षण ,  जावतर्त   भेद - भाि   पर   दंड   की   व्यिस्था   तथा   दवलत   समाज   में   बुखद्धजीिी  

 िर्श   का   उदय ,  और   प्रर्ासन ,  राजनीवत ,  वर्क्षा   आवद   में   भार्ीदारी।   इसके   बािजूद   देर्   में   जावतर्त  

 भेदभाि   की   घटनाएं   होती   रही ं  और   असृ्पश्यता   एिं   दमन   से   देर्   पूणशतः   मुक्त   नही ं  हो   पाया।4 

आज   का   दवलत - विमर्श   एक   तरह   से   दवलत   लेिको ं  तक   सीवमत   होता   जा   रहा   है।   दवलत   लेिक   ही  

 असली   दवलत   सावहत्य   की   रचना   करते   हैं ,  उनका   सावहत्य   स्वानुभूवत   का   है   और   परानुभूवत   कासावहत्य  

 उनका   सावहत्य   नही ं  है3 ,  दवलत   सावहत्य   की   कोई   परंपरा   नही ं  है ,  दवलत   सावहत्य   स्वायि   हैऔर   उसका  
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 सावहत्य - दर्शन   अलर्   है   और   सावहत्य   की   मुख्य   धारा   से   उसका   कोई   संबंध   नही ं  है।   ऐसेही   कुछ   विचार  

 और   तकश    ितशमान   दवलत - विमर्श   में   सुनाई   पड़ते   हैं ,  लेवकन   रै्र   दवलतो ं  के   सहानुभूवतपूणश   दवलत   सावहत्य  

 को   दवलत - विमर्श   में   स्थान   न   देने   से   देर्   के   एक   बहुत   बड़े   वहंदू   समाजको   काटकर   अलर्   कर   देना  

 विमर्श   की   र्खक्त   और   उसकी   व्यापकता   को   कम   करना   है। 4  दवलतलेिको ं  को   यह   समझना   चावहए   वक  

 इस   नीवत   से   उनका   पाठक   िर्श   कम   होता   जाएर्ा   और   एकबड़े   िर्श   के   लेिको ं  की   सहानुभूवत   के   कम  

 होने   का   भी   भय   बना   रहेर्ा।   दवलत   लेिको ं  को   यह   पूरी   स्वतंत्रता   है   वक   िे   पे्रमचंद   के   दवलत - वचंतन  

 को   चुनौती   दें ,  उसकी   आलोचना   करें  ,  क्ोवंक   सावहत्यका   लोकतंत्र   सबके   वलए   िुला   है ,  लेवकन   उन्ें  

 पे्रमचंद   के   समय   तथा   पररखस्थवतयो ं  को   भी   ध्यान   में   रिना   चावहए।   र्ांधी   ने   ‘ हररजन ’  नाम   से   अिबार  

 रु्रू   वकया   था ,  लेवकन   अब   जावत - विरे्ष   के   वलए   ‘ हररजन ’  र्ब्द   का   प्रयोर्   िवजशत   है ,  लेवकन   आज  

 हम   र्ांधी   को   इसके   वलए   अपराधी   नही ं  बना   सकते।   र्ांधी   के   समय   में   ‘ हररजन ’  र्ब्द   आदरसूचक   था , 

 अथाशत्   हरर   का   जन ,  ईश्वर   का   जन।   आज   ‘ दवलत ’   र्ब्द   पर   कोई   आपवि   नही ं  है ,  वकंतु   यह   संभि  

 है   वक   कल   इसे   आपविजनक   मान   वलया   जाए।   ‘ दवलत ’   र्ब्द   को   स्वामी   वििेकानंद ,  र्ांधी ,  पे्रमचंद  

 आवद   ने   केिल   असृ्पश्य   जावतयो ं  तक   सीवमत   नही ं  वकया था।5 आधुवनक   वहन्दी   सावहत्य   के   इवतहास   में   और  

 िह   भी   पराधीन   भारत   में ,  पे्रमचंद   पहले   ऐसे   कथाकार   हैं   वजन्ोनें   दवलतो ं  के   हजारो ं  िषों   से   चली   आई  

 यातना ,  दमन   तथा   कू्र   मानिीय   भेदभाि   एिं   अपमान   का   दंर्   अनुभि   वकया   और   वफर   भी   अपनी  

 मनुष्यता   को   मरने   नही ं  वदया।   स्वामी   वििेकानंद   ने   इन   रू्द्र   जावतयो ं  की   यातना   एिं   मनुष्यता   दोनो ं  का  

 उजार्ार   वकया   और   पे्रमचंद   ने   भीउनके   मार्श   का   अनुसरण   वकया2   और   अपने   उपन्यासो ं  एिं   कहावनयो ं  के  

 िारा   दवलत - विमर्श   का   एक   समानुकूल   आधुवनक   रूप   प्रसु्तत   वकया।   उनके   विचारो ं  को   हम   देि   चुके  

 हैं ,  परंतु   उनके   सावहत्य   मेंभी   दवलत - चेतना   एक   प्रमुि   प्रिृवि   के   रूप   में   वदिाई   देती   है। 6  जहां   तक  

 उपन्यासो ं  का   संबंध   है ,  उनके   ‘ रंर्भूवम ’  तथा   ‘ र्ोदान ’  उपन्यास   में   कुछ   ऐसे   पात्रा   तथा   प्रसंर्   हैं   जो  

 परानुभूवत   के   बािजूद   दवलत   सावहत्य   के   बड़े   कथाकार   के   रूप   में   हमारे   सामने   आते   हैं।   ‘ रंर्भूवम ’ 

 उनका   महाकाव्यात्मक   उपन्यास   है   और   उसका   नायक   सूरदास   दवलत   जावत   का   है।   दवलत   लेिको ं  को  

 यह   आपवि   रही   वक   सूरदासको   दवलत   बनाकर ,  उसे   अंधा   वदिाकर   पे्रमचंद   ने   दवलत   जावत   का   अपमान  

 वलया   है।   इन्ी ं  कुछ   कारणो ं  से   दवलत   लेिको ं  ने   ‘ रंर्भूवम ’  को   जलाया   तथा   पाठ्यक्म   से   हटाने   का  

 आंदोलन   चलाया ,   लेवकन   िे   ऐसा   कोई   प्रबल   तकश    नही ं  दे   पाए   वजससे   दवलत   को   अंधा   नायक   बनाने  

 से   दवलत   जावतका   अपमान   हुआ   हो ,  बखि   सच   यह   है   वक   सूरदास   ने   दवलत   जावत   का   र्ौरि   बढ़ाया।7 

पे्रमचन्द   एक   प्रवसद्ध   कहानीकार   एिं   लेिक   थे।   उन्ोनें   अपने   लेिन   कायश   के   माध्यम   से   भारतीय   संसृ्कवत  

 के   विवभन्न   पहुलुओ ं  को   उजार्र   वकया   है   और   यह   इसवलए   मुमवकन   हो   पाया   क्ोवक   िे   भारतीय   संसृ्कवत  

 को   बड़ी   र्हराई   से   जानते   थे।   उन्ोनें   भारतीय   संसृ्कवत   की   उस   सच्चाई   को   उजार्र   वकया   वजसे   लोर्  

 जानते   हुए   भी   अन्जान   बन   रहे   थे। 7  इस   बारे   वर्िकुमार   वमश्र   का   मत   है   वक -  “ पे्रमचन्द   जब   कथा   के  

 मंच   पर   आये ,  भारत   की   अपनी   कथा   परम्परा   से   तो   पररवचत   थे   ही ,  उदूश    और   अरबी - फारसी   के  

 वकस्ो ं  और   अफसानो ं  की   भी   उनको   पूरी   जानकारी   थी।   पवश्चम   के   कथा   लेिको ं  को   भी   उन्ोनें   पढ़ा  

 था।   बािजूद   इसके   उनकी   रचनाएं   कथा   लेिन   के   वकसी   वनवश्चत   रूप   में   ढलने   के   बजाय   अवभव्यखक्त   के  

 उनके   अपने   र्दविकोण   की   अनुरूपता   में   सामने   आई ,  वक   कहानी   को   पारदर्ी   होना   चावहए ,  िह  

 सारर्वभशत   हो   और   अपने   संिेदनात्मक   उदे्दश्य   को   पाठक   तक   भली   भॉंवत   संपे्रवषत   कर   पाने   में   समथश  

 हो। ’’ [ 2 ]   डॉ .  रामविलास   र्माश   ने   पे्रमचंद   के   कहानी   कहने   के   ढंर्   पर   विचार   करते   हुए   वलिा   है  

 वक  -   ‘‘ कहानी   फुरसत   की   चीज   है ,  काम   धाम   से   छुट्टी   पाकर   सुनने   की   चीज   है।   और   जल्दबाजी   से  

 काम   वबर्ड़   जाता   हैं।   पे्रमचन्द   कहानी   सुनाते   है ,  अक्सर   लचे्छदार   जबान   में ,  िाक्ो ं  को   स्वाभाविक   र्वत  

 से   फैलाने   की   आजादी   देकर।   अंगे्रजी   बार्   के   माली   की   तरह   उनकी   डावलयााँ   और   पिे   कतर   कर  

 नही ं;  फूलो ं  और   पवियो ं  को   हिा   में   बढ़ने   और   लहराने   की   आजादी   देकर।   वजन्दर्ी   के   अनुभिो ं  पर  

 टीका - वटप्पणी   भी   साथ   में   चला   करती   है ,  वं्यग्य ,  अनूठी   उपमाएं   और   हास्य   बीच - बीच   में   पाठक   को  

 रु्दरु्दाते   रहतें   हैं। ’’8 

निजारृ्वत   र्ब्द   को   अंगे्रजी   में   ‘ रेनेसा ’  कहा   जाता   है।   रेनेसा   या   ररनेसांस ’  फे्न्च   र्ब्द   है   वजसका   अथश  

 पुनजशन्म   ( Rebirth )  होता   है।   ‘‘ ररनेसांस   र्ब्द   फ्ांसीसी   इवतहासकार   वमर्ले  ( 1798-1874   ई .)  ने   र्ढ़ा  

 था   और   बुकश हाटश  ( 1818-1897   ई .)  िारा   िह   ऐवतहावसक   अिधारणा   में   विकवसत   हुआ। ’’ [ 1 ]   प्राचीन  

 ग्रीक ,  रोमन   सावहत्य   एिं   संसृ्कवत   का   पुनजशन्म   यानी   निजारृ्वत   ऐसा   अथश   माना   जाता   है।   िैसे   यह   पूणश  

 सच   नही ं  है।   ‘‘ ररनेसांस ’  र्ब्द   का   अथश   समय - समय   पर   पररितशन   होता   है।   16 िी ं  सदी   के   वनकट  

 इसका   अथश   था   लैवटन   और   ग्रीक   सावहत्य   का   पुनरुथान।   इटली   वनिासी   इस   आंदोलन   को   ‘ ररनेवसमेन्टो ’ 
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 या   क्लावसकी   भाषाओ ं  और   सावहत्य   का   ‘ पुनजशन्म ’  कहते   हैं।   यह   विद्या   या   कला   का   ‘ पुनजशन्म ’  या  

 ‘ पुनरुत्थान ’  मध्ययुर्   और   आधुवनक   काल   को   अलर्   करने   के   वलए   कखल्पत   वकया   र्या   था। ’’  निजारृ्वत  

 से   मानिता   का   मूल्य   बढ़ा   और   हर   के्षत्र   में   विकास   तेजी   से   होने   लर्ा।   यानी   हम   यह   कह   सकते   हैं  

 वक   प्राचीन   काल   में   विद्या ,  कला ,  सावहत्य   एिं   संस्कार   के   पुनजशन्म   के   आन्दोलन   को   निजारृ्वत   के   नाम  

 से   पहचाना   जाता   हैं।9 

पे्रमचंदजी   के   कथा   सावहत्य   में   मध्यमिर्श   की   दयनीय   खस्थवत   का   हृदयस्पर्ी   यथाथोनु्मिी   वचत्रण   वमलता   है।  

 पे्रमचंद   के   दवलत   समाज   पर   रं्भीरतापूिशक   विचार   वकया   और   उनके   विचार   ‘ पे्रमचंदः   विविध - प्रसंर् ’,  

 ( संपादक :  अमृतराय )  में   ‘ छूत - अछूत ’  र्ीषशक   संकवलत   हैं।   ये   सभीविचार   वटप्पवणयो ं  के   रूप   में  19  

 वदसंबर , 1932   से   14   मई , 1934   तक   ‘ जार्रण ’  साप्तावहक   में   प्रकावर्त   हुए   थे।   इनवटप्पवणयो ं  में  

 पे्रमचंद   र्ांधी   के   साथ - साथ   चलते   हैं   और   अपने   दवलत - चेतना   के   कुछ   सूत्रा   प्रसु्तत   करतेहैं।   पे्रमचंद  

 मंवदर   प्रिेर्   के   प्रसंर्   को   उठाते   हैं   जो   र्ांधी   के   अछूतोद्धार   आंदोलन   का   एक   प्रमुि   कायशथा।   पे्रमचंद  

 ने   अपनी   कहावनयो ं  में   भारतीय   समाज   की   कुरीवतयो ं  का   बिूबी   प्रवतपादन   वकया   है।   पे्रमचंद   ने   अपनी  

 कहावनयो ं  में   उस   समय   के   िास्तविक   भारत   को   अपने   पात्रो ं  एिं   संिादो ं  के   माध्यम   से   सही   मायने   में  

 चररताथश   वकया   है।   पे्रमचंदजी   र्ााँधीजी   से   प्रभावित   थे ,  इसके   साथ - साथ   िे   भारत   के   वकसानो ं  एिं   दवलतो ं 

 पर   हो   रहे   अत्याचार   के   खिलाफ   थे।10 
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	अंग्रेजों   के   भारत   पर   आधिपत्य   ने   भारतीयों   के   प्रमोद   और   जड़ता   को   तोड़   दिया।   उन्होंने   गुलामी   की   छटपटाहट   को   अनुभव   किया   और   देश   को   आजाद   कराने   के   लिए   करवट   बदली।   परिणाम   स्वरूप   जीवन   संघर्ष   बढ़ा  ...
	सदियों   से   जिसे   साहित्य   और   समाज   में   हाशिए   पर   फेंक   दिया   गया   था।   जिसे   शुद्ध ,  हरिजन ,  अवर्ण ,  पंचम ,  अतिशूद्र   आदि   नामों   से   विहित   करके   दया   का   पात्र   बना   दिया   गया   था ,  वही   आज   प्रखर   आत्मबोध   के ...
	लगभग   200   ई 0   पू 0   से   200   ई 0   सन्   के   बीच   शूद्रों   की   स्थित   का   ज्ञान   मनु   के   विधि   ग्रंथ   ‘ मनुस्मृति ’  से   होता   है।   मनु   ने   अपने   ग्रंथ   में   शूद्रों   के   प्रति   घोर   अमानवीयता   का   परिचय   दिया   है।5
	प्राचीनकाल   में   शूद्रों   की   स्थिति   नगण्य   और   उनका   जीवन   निरर्थक   था।   उस   समय   शूद्रों   के   जीवन   का   एक   ही   लक्ष्य   था   दास्य   भाव   से   ब्राह्मण   की   सेवा   करना।   शूद्रों   की   स्थिति   का   जायजा   लेते   हुए   इति...
	मौर्यकालीन   रचना   ‘ कौटिल्य   का   अर्थशास्त्र ’  में   कौटिल्य   ने   विहित   किया   है   कि   जब   कोई   शूद्र   अपने   को   ब्राह्मण   कहे ,  देवताओं   की   संपत्ति   चुराए   या   राजा   का   बैरी   हो   तो ,  विशैली   दवाओं   का   प्रयोग   करके ...
	व्याख्याताकारों   के   अनुसार   माना   जाता   है   कि   चातुर्वर्ण्य   व्यवस्था   गुण ,  कर्म   एवं   स्वभाव   के   आधार   पर   निर्धारित   होती   थी ,  जिसमें   ऊँच - नीच ,  उत्तम - अद्यम ,  स्पृश्य - अस्पृश्य   ऐसी   संकीर्णताओं   के   लिए   स्थान  ...
	महात्मा   गांधी   द्वारा   दिया   गया   ‘ हरिजन ’  शब्द   का   विरोध   इस   वर्ग   द्वारा   निम्नलिखित   तर्कों   के   आधार   पर   किया   गया :-
	• हरिजन   शब्द   में   दया   का   भाव   निहीत   है।6
	• मंदिरों   में   देवदासियों   द्वारा   जनित   संतानों   को   भी   हरिजन   नाम   दिया   गया ,  जिनकी   सामाजिक   पहचान   हरामी   की   थी।
	• नामकरण   करने   वाले   स्वयं   को   हरिजन   क्यों   नहीं   बताते।   क्या   वे   स्वयं   हरिजन   नहीं   है।
	• हरिजन   शब्द   में   हीनता   का   भाव   निहीत   है।
	इक्कीसवीं   शताब्दी   के   आरंभ   के   पूर्वा   पर   समय   में   हिन्दी   साहित्य   में   दलित - चेतना / दलित   आंदोलन   परएक   मजबूत   आंदोलन   के   रूप   में   उभरा   और   विकसित   हुआ।   हिन्दी   की   कुछ   पत्रिकाओं   ने   स्त्री - विमर्श   के   स...
	भारत   में   शताब्दियों   से   अनेक   परिवर्तन   आये।   पहले   जब   भारत   में   आर्यों   का   शासन   था   तब   प्रजा   धार्मिक ,  सामाजिक ,  आर्थिक   एवं   राजनीतिक   रूप   से   समृद्ध   थी   लेकिन   मुस्लिमों   ने   जब   भारत   पर   चढ़ाई   की   तब  ...
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